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Bern, 30. August 2023 E

«COOK MY SONG»

«Musik ist ein Geschmacksverstarkenr

Der bekannte Berner Werber und Radiomoderator René Maeder bringt mit seinem neuen Buch «Cook My Song» pro-
minente Freunde und ihre Lieblingssongs an einen Tisch.

Autor René Maeder.

Als Moderator der seit 1991 be-
tehenden Sendung «Wop Bop
ALooBop» kenntman René Maeder
weit {iber die Stadtgrenzen hinaus.
1974 war er Mitgriinder und spite-
rer Geschiftsfiihrer der bis heute er-
folgreichen Werbeagentur Polycon-
sult AG. «Als Koch kennt mich aber
fast niemand, ausser jene, die ein-
mal bei mir gegessen haben», er-
zdhlt er dem Anzeiger fiir das Nord-
quartier. Dass Musik bei stimmiger
Interpretation ein Hochgenuss ist
und sich Koch und Kiinstler gegen-
seitig stimulieren, bewies Maeder
bereits mit seinem mittlerweile
vergriffenen Werk «Cook & Roll», in
dem er seine beiden Leidenschaften
erstmals kombinierte. Fiir «Cook My
Song» hat Maeder nun einen illust-
ren Reigen an Musik-Freundinnen
und -Freunden aufgetrieben und
ihre Lieblings-Songs in ein Rezept
umgesetzt. «Zuerst analysierte ich
die Songs und ihre Textbedeutung.
Die kniffligste Aufgabe war dann,
aus den unterschiedlichen Gerich-
ten ein stimmiges Menii zu kreieren.
Ich musste alle Vorspeisen, Haupt-
ginge und Desserts in vier passen-
den Tischrunden biindeln, die ich
jeweils an einem Sonntag zu mir
einlud.»

Ein Fest fiir Boris

So entstanden am Rande des Nord-
quartiers einmalige und aufregen-
de Gesellschaften. «Musik ist ein
Geschmacksverstarker», bringt es
«Tagesschau»-Moderatorin und
Sangerin Cornelia Boesch im Buch
auf den Punkt. Maeder konzent-
rierte sich aufs Kochen, sein verldan-
gerter Arm am Tisch war der Autor
und Musiker Sam Mumenthaler,
der ihm Gesprichsnotizen liefer-
te, damit iiberhaupt ein Text entste-
hen konnte. «Aber auch ohne wei-
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tere Helfer - allen voran meine Frau
Marie-Therese - wire es niemals
gegangen.» Es fanden Runden zu-
sammen, bei denen die Dynamikim
Verlauf des Abends iiberraschende
Wendungen annahm. «Viele sahen
sich zum ersten Mal. Aber weil Men-
schen aus dem Musikbereich sehr
kommunikativ und meistens gesel-
lig sind, blieb es nie lange still», sagt
Maeder. In der ersten Runde fanden
sich folgende Protagonisten: «Ta-
gesschau»- und «1 gegen 100»-Mo-
deratorin Angélique Beldner kennt
Maeder seit «Radio Forderband»-
Zeiten. «Renés Begeisterung fiir die
Musik und das Kochen ist anste-
ckend. Die Idee, einen Song zu ko-
chen, ist toll», schwirmt sie. Marc
und Bruno Dietrich brachten als Va-
ter-Sohn-Gespann eine zusitzliche
Note ein. Dazu kamen Hank Shiz-
zoe und als «Special Guest» And-
reas Beer. Der Trompeter wiirdigte
an diesem Abend seinen kurz zu-
vor verstorbenen Bandleader Bo-

Mit Songinputs dabei: Phibe Cornu und Philipp Fankhauser.

Jean-Claude Galli

ris Pilleri, dem das Buch unter an-
deren gewidmet ist. Seinen 2022
veroffentlichten Song «Women,
Wine & Wisdom» setzte Maeder in
ein Kalbshacktitschli mit Riiebli-
salat um. «Mit urchigen Gerichten
konnte man Boris immer eine Freu-
de machen», erinnert sich Maeder.
Apropos Wein: Dessen Auswahl gab
Maeder in die Hinde seiner Wein-
Partner Cava Hispania und La Pas-
sion du Vin. «Ich zeigte ihnen die
Meniis, weitere Auflagen hatten sie
nicht.»

«Alle wollten die Blutwurst»

Lebensmittel-Unvertréglichkeiten
sind ein Modethema, Maeders Auf-
gabe erschwerten sie nicht. «Nur
bei den Blutwurstravioli, die ich fiir
Hannes Schmid kreierte, der iiber
seine Fotografie stark mit der Mu-
sikverbunden istund den Song «Bat
Out Of Hell> von Meat Loaf ins Ren-
nen warf, habe ich sicherheitshal-
ber eine Alternative vorbereitet. Auf
derich dann sitzenblieb, weil alle die
Blutwurst wollten», erzdhlt Maeder
lachend. Schmid war Teil des zwei-
ten Essens mit der erwdhnten Cor-
nelia Boesch, BubiRufener, Georges
«Schore» Miiller, Lucky Wiithrich
und Jiire Hofer. Ein spannender
Kontrast ergab sich in Runde 3 mit
der Teilnahme der Sopranistin Re-
bekka Maeder, René Maeders Pa-
tenkind, die den Vertretern aus der
Rock-Szene wie Philipp Fankhauser
und Veranstalter Philippe Cornuals
Gegenpol die Klassik ndherbrachte.

Der Kartoffelsalat der Mutter

Mit Kochen kam René Maeder
frith in Beriihrung. «Meine Mut-
ter war mein erstes Vorbild. Mit

ihren Hausmannsgerichten hat
sie mich médchtig beeindruckt. Ich
wollte auch spdter immer wieder
ihre Brotsuppe essen, wenn ich
auf Besuch kam. Oder sie mach-
te fiir mich und meine Schwes-
ter auch noch jahrelang Kartoffel-
salat - ihrer war der allerbeste»,
sagt er bestimmt. Danach wur-
de der Spitzenkoch Urs Hauri ein
Lehrmeister. «Ichnahmregelmas-
sig Kurse bei ihm. Und kann ihn
heute jederzeit anrufen und um
Rat fragen.» Dazu kamen Einfliis-
se von allen Seiten, von Ausland-
reisen, Freunden und Restaurant-
Besuchen. Diesbeziiglich sieht
Maeder in Bern Entwicklungspo-
tenzial. «Es passiert wenig Neues
und Chancen werden verpasst, wie
kiirzlich beim Casino. Mittlerwei-
le ist immerhin eine gewisse Viel-
falt da. Daneben springt man auf
Trends wie Sharing auf. Doch das
ist Geschmackssache und viel-
leicht auch eine Generationen-
frage», meint er. «Ich gehe immer
noch gerne dorthin, wo es mir im-
mer gemundet hat: In den Aarber-
gerhof, ins Le Moléson, oder die
Brasserie Barengraben.» Im Nord-
quartier kehrt Maeder ebenso ger-
ne ein. «Auch hier mag ich klare
Werte wie guten Service, gutes Es-
sen und angenehme Preise, das
Dolce Vita oder das Schongriin als
Beispiel. Wichtig ist, dassich eben-
so zufrieden zur Tiir rauskomme,
wie ich reingegangen bin.» Den
Fotos im Buch nach zu urteilen,
konnten seine Géste diesen Grund-
satz ohne Zégern unterschreiben.

«Cook My Song» von René Maeder
mit Fotos vom Berner Studio Food
Visuals, Weber Verlag.

Weitere Infos:

@® www.good-music.ch/cookroll/

Georges «Schore» Miller.




